
KREIS STORMARN/KIELDie Sport-
jugend Schleswig-Holstein
(sjsh) im Landessportverband
Schleswig-Holstein (LSV) hat
vor Kurzem im Kieler Lan-
deshaus 60 junge Menschen
zwischen 14 und 26 Jahren für
ihren herausragenden ehren-
amtlichen Einsatz im Sport
ausgezeichnet.

Anlässlich der alle zwei Jahre statt-
findenden „Ehrung junger Ehren-
amtlicher“ dankte der Sportjugend-
Vorsitzende Matthias Hansen den
Jugendlichen für ihr freiwilliges
Engagement und motivierte sie,
sich auch zukünftig im Sport und
darüber hinaus für andere einzu-
setzen.
Matthias Hansen wies in seiner
Begrüßung auf die große Bedeu-
tung des frühzeitigen ehrenamt-
lichen Engagements hin: „Junges
ehrenamtliches Engagement ist die
Quelle der Demokratieförderung
und Partizipation und bildet damit
einen wichtigen Grundstein für die
Entwicklung von Heranwachsen-

den in unserer Gesellschaft. Die
Vereine und Verbände wissen, dass
in jungen Menschen Potenzial und
Power stecken und sichern sich da-
durch das Ehrenamt von morgen.“
Damit dies zukünftig so bleibt, sei
es wichtig, dass die Politik und
Gesellschaft positive Rahmen-
bedingungen schaffen, die junges
ehrenamtliches Engagement be-
günstigen und fördern, so Matthias
Hansen weiter. Auch die Landtags-
präsidentin Kristina Herbst schloss
sich den Glückwünschen an: „Ich
möchte allen Schleswig-Holsteine-
rinnen und Schleswig-Holsteinern,
die sich ehrenamtlich im Sport en-
gagieren, herzlich ‚Danke‘ sagen.

Mein besonderer Glückwunsch
geht heute an all diejenigen jungen
Ehrenamtlichen, die in diesem Jahr
von der Sportjugend Schleswig-
Holstein für ihre Verdienste beson-
ders geehrt werden! Sport ist ge-
lebter Zusammenhalt – und Euer
ehrenamtliches Engagement im
Sportland Schleswig-Holstein trägt
maßgeblich dazu bei, diesen gesell-
schaftlichen Zusammenhalt mit
Leben zu erfüllen. Bleibt am Ball,
denn ihr alle seid die so wichtigen
Multiplikatoren, die der Sport bei
uns in Schleswig-Holstein für die
Zukunft braucht!“
Anschließend nahmen Kristina
Herbst, der Präsident des Lan-

dessportverbandes Hans-Jakob
Tiessen und Matthias Hansen die
Ehrung vor. Alle geehrten Jugend-
lichen haben sich im sportlichen
Bereich und in der allgemeinen
Jugendarbeit der Sportvereine und
Sportverbände überdurchschnitt-
lich für andere engagiert. Die Palet-
te reicht dabei von Jugendleiteras-
sistentinnen und Jugendsprechern,
über die Betreuerinnen von Jugend-
freizeiten und Zeltlagern bis hin zu
Jugendschiedsrichtern, Jugendtrai-
nern und Jugendwartinnen. Die
Sportjugend Schleswig-Holstein ist
der eigenständige Jugendverband
im Landessportverband Schleswig-
Holstein e.V. (wb)

Junge Sportler ausgezeichnet
EHRUNG für herausragenden ehrenamtlichen Einsatz im Sport

Die Ehrung in Kiel für den Kreis Stormarn: Matthias Hansen (sjsh-Vorsitzender), Hans-Jakob Tiessen (LSV-
Präsident), Mika Malinowski, Bjarne Kloth, Milan Malinowski, Maximilian Melzig, Finn-Luca Scheidweiler,
Kristina Herbst (Landtagspräsidentin), Jason Grundmann und Christian Losak. Foto: Frank Peter

Brunnen soll sprudeln
GLINDE Der Brunnen auf dem
Markt am Bürgerhaus wird um-
gebaut. Zurzeit laufen die Arbei-
ten für die Umgestaltung, damit
im kommenden Jahr wieder
Wasser sprudeln kann. Jahrelang
stand das Granitviereck funkti-
onslos und unansehnlich herum.
Wasser wurde nicht mehr hinein
gefüllt, da die Stahlplatte undicht
geworden war - für viele Glinde-
rinnen und Glinder ein Ärgernis.
Die Stahlplatte zu ersetzen wäre
sehr teuer geworden, stattdessen
werden jetzt Granitplatten ver-
legt, die den Steinen der Umran-

dung ähneln. Als Wasserspiel
werden fünf Düsen installiert,
aus denen kleine Fontänen
sprudeln. So soll der Brunnen
zu einem attraktiven Spiel-
platz für Kinder werden, der
den Marktplatz insgesamt auf-
wertet, erklärt Heiko Wisser,
der Leiter der Tiefbauabtei-
lung in der Stadtverwaltung.
Die Düsen ließen sich indivi-
duell steuern, so dass immer
wieder neue Effekte erzielt
werden können. Ende Novem-
ber soll ein Probelauf stattfin-
den kann. (bs)

SPORTJUGEND S-H

Die Sportjugend Schleswig-Hol-
stein vertritt die Interessen von
rund 346.000 Kindern, Jugend-
lichen und jungen Menschen in
den 2.600 Sportvereinen und
-verbänden des Landes und ist
die größte Jugendorganisation
in Schleswig-Holstein. Das Tätig-
keitsfeld der Sportjugend ist
die außerschulische, freiwillige
Jugendarbeit und Jugendbildung
im Sport.
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VOLLEYBALL GANZKÖRPERTRAINING

JUI JITSU

Da die Sporthalle Wiesenfeld dieses Mal nicht wie gewohnt zur Verfügung stand, trafen
sich rund 30 Teilnehmer aus Schleswig-Holstein und Hamburg im Dojo der TSV Reinbek zu
einem Lehrgang der Jiu-Jitsu-Abteilung.
Mark Harrer und sein Team hatten eingeladen, um Verteidigungstechniken mit dem Stock
in engen Räumen zu trainieren. „Auch wenn die Umgebung für einige von uns zunächst
ungewohnt war, aufgrund der hervorragenden Trainingsbedingungen war der Lehrgang mal
wieder ein voller Erfolg“, sagte der Abteilungsleiter des TSV Glinde.

Dieser Kurs bietet ein effektives Workout
für den ganzen Körper.
Mit einer Kombination aus
Kraft-, Beweglichkeits- und

Koordinationsübungen stärkst du deine
Muskulatur, förderst deine Ausdauer
und verbesserst die Körperhaltung.
Das Training ist für alle Fitnesslevel
geeignet und legt den Fokus auf eine

ausgewogene, ganzheitliche Bewegung ...

Infos
Wann: Dienstag,11:00 Uhr
Preis: 22€ Grundbeitrag
5€ Spartenbeitrag
Wo: tanzsportzentrum, Am Sportplatz 98b
Anmeldung: 040 - 7107215
oder info@tsv-glinde.de

Für einen perfekten Golfschwung sind über 120 Muskeln im
Einsatz. Besonders wichtig sind dabei Rücken-,
Bauch-, Hüft-, Gesäß-und Beinmuskulatur.

Unser Training zielt darauf ab, Beweglichkeit, Stabilität und
Schnellkraft zu verbessern. So optimieren Sie nicht nur Ihren

Schwung, sondern beugen auch Verletzungen vor.
Starten Sie jetzt und steigern Sie Ihre Golffitness mit gezielten

Übungen für mehr Leistung und Spaß am Spiel!
Infos
Wann: 1.11.24 – 31.03.25, Donnerstag 9:00 -10:00 Uhr
Preis: monatlich 60 €
Wo: Tanzsportzentrum, Am Sportplatz 98b, Raum 1
Anmeldung: 040 - 7107215 oder info@tsv-glinde.de

Ein leidenschaftlicher Tanzstil vereint mit einer tief in der la-
teinamerikanischen Kultur verwurzelten Musikrichtung - das
ist Salsa. Ausgelassenheit und Lebensfreude pur, oder wie
Elena Gevorkov mit einem Augenzwinkern treffend auf den
Punkt bringt: „Salsa tanzen ist besser als ein Termin beim
Psychologen, Salsa geht in die Beine und tief die Seele.“
Die 33 Jahre alte lizensierte Trainerin bietet seit zwei Jah-
ren- bisher in loser Folge - beim TSV Glinde Salsa-Kurse
an. Aufgrund der wachsenden Nachfrage hat die Tanzsport-

abteilung vor Kurzem den lateinamerikanischen Tanzstil fest in sein Angebot aufgenommen. An-
fängern bringt Elena im Studio 1 (Am Sportplatz 98b) jeweils donnerstags in der Zeit von 19 - 20
Uhr erste Schritt bei, Salsa-Erfahrene sind von 20 - 21 Uhr an der Reihe.
„Salsa ist ein Improvisationstanz mit wenig Regeln aber vielen Freiheiten, der Rhythmus bestimmt
die Grenzen“, sagt sympathische Trainerin und fügt lächelnd hinzu: „Ich bin kein Fan von 250 fest
erlernten Figuren, eher treibt mich das Zusammenspiel von Bewegung und Musik an.“ Für jeden,
der Spaß am Tanzen habe und den lateinamerikanischen Tanzstil gern kennenlernen möchte, ste-
he die Tür weit offen.
Besondere Anforderungen für die ersten Schritte auf dem Parkett stellt Gevorkov nicht. „Salsa
tanzen kann fast jeder, vorausgesetzt man verlässt die eigene Komfortzone und lässt sich voll und
ganz auf mich ein.“ Die Leidenschaft fürs Tanzen entdeckte die in Odessa aufgewachsene Tanztrai-
nerin im Alter von fünf Jahren. „In der Ukraine ist der Tanzsport sehr populär“, sagt sie. Zwei Jahre
später verließ die Familie die Ukraine und zog nach Deutschland. In Bremen ging es für Elena
zunächst mit der Rhythmischen Sportgymnastik weiter, ehe sie 16-Jährige die Leidenschaft für das
Salsa-Tanzen entdeckte und später an Turniere in der Sonderklasse teilnahm. Übrigens: Als Mit-
arbeiterin des im TSV-Hauptgebäude befindlichen platzFit-Studios von Anna Feht bietet sie auch
mehrere Stunden die Woche ein hocheffektives, sicheres Training mit dem Body Transformer an.
Wer Lust bekommen hat, Salsa selbst einmal auszuprobieren, ist auch ohne Anmeldung jederzeit
zu oben genannten Terminen herzlich willkommen.

60 der landesweit jüngsten Nachwuchsjudoka
waren beim sogenannten Kuschelturnier am
Start, das der TSV Glinde vor Kurzem für den
Judo-Verband Schleswig-Holstein ausgerich-
tet hat. Zielgruppe waren die jüngsten Talente
im Verband. Ihnen sollte möglichst früh die
Möglichkeit geboten werden, Wettkampfluft zu
schnuppern und erste Turniererfahrungen zu
sammeln. Unter den rund 60 Starter befan-
den sich auch 14 Teilnehmer des TSV Glinde:
Theodor, Aaron, Mirko, Levin, Henriette, Rafael,
Julian, Rufus, Leonid, Henri, Konstantin, Maja,
Jonas und Jule. Jedes junge Talent durfte sich
am Ende ein Kuscheltier aussuchen und stolz
mit nach Hause nehmen.

TANZEN

Ab Montag, den 4.11.2024 sind wir wieder zu den üblichen Öffnungszeiten für Sie da.
Sie können uns jederzeit gerne eine E-Mail für Ihre Anfragen schreiben. Nutzen Sie
bitte auch unseren Briefkasten neben dem Eingang. Vielen Dank!

E-Mail: info@tsv-glinde.de
Telefon: 710 72 15 Fax: 710 44 41
Ansprechpartner: Jennifer Burmeister, Carsten Henning, Jill Kirstan

ÖFFNUNGSZEITEN HERBSTFERIEN
TSV Glinde Sportbüro

FUSSBALL TRAINERSUCHE

JUDO

GOLFFITNESS

Ab sofort möglich➚

TURNEN
Zweiter Landesliga-Wettkampftag, zweiter Tagessieg! In Eutin unterstrichen Glindes Turnerinnen
Antonia Dietrich, Emily Blencke, Marie Blencke, Emily Abel, Leonie Abel und Melanie Abel erneut
ihre derzeit hervorragende Verfassung.
Die Mannschaft startete am Sprung, wo die Glinderinnen vielfältige Sprünge präsentierten. Nach
dem soliden Start in den Wettkampf ging es weiter zum Balken. Auch hier zeigte die Mannschaft sau-
bere und fehlerfreie Übungen, die wichtige Punkte brachten.
Am Stufenbarren sowie am Boden lief es noch einmal be-
sonders gut. Am unsicher geglaubten Stufenbarren gelangen
den Stormarnerinnen durchweg erfolgreiche Übungen mit
sauberen Holmwechseln und hochwertigen Abgängen, wo-
durch sich die Mannschaft die Tageshöchstwertung erturn-
te. Zum Abschluss ging es an den Boden. Hier zeigten alle
Turnerinnen ihre kreativen Choreografien mit eindrucksvollen
Sprüngen und Salti. Auch hier erzielte das Glinder Team die
Tageshöchstwertung. In Summe sicherte sich die Mannschaft
von TSV Glinde - wie bereits beim Ligaauftakt im Sommer
- einen deutlichen Tagessieg. Anfang November findet dann
der letzte und alles entscheidende Wettkampf in Wedel statt.
Dort geht es dann um den Aufstieg in die Landesliga 1.
Melanie Abel

21.10. – 01.11.2024 Dienstag 9:00 – 15:00 Uhr
Freitag 9:00 – 15:00 Uhr

Öffnungszeiten während der Herbstferien
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